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Titel: ”Træer – grafik i billedkunst i udeskolen”

Fag: Billedkunst

Klassetrin: 4.-6. klasse

Årstid: Forår inden træerne får blade

Så lang tid tager det: ca. 5-6 x 2 lektioner

Ting du skal bruge:

1) De små øvelser. Mobiltelefonkameraer, kopipapir og/eller tegnepapir 100-120g, 

farverkridt, sort karduspapir, limstifter, blyanter 2B/6B, viskelæder.

2) Materialeliste til linoleumstryk er senere i forløbsbeskrivelsen. 

Baggrund: 

”Lærerens grundbog til mellemtrinnet” (2016) af Christensen og Marxen, s. 52-67 

(Meloni)

”Lærerens grundbog til indskolingen” (2012) af Christensen og Marxen, s. 166-193 

(Meloni)

”Kap. 10 ”Æstetik og læring i udeskole” af Kirsten Bak Andersen (HRF 2017) red. Barfod, 

Bentsen og Ejbye-Ernst

”Træers hemmelige liv” af Peter Wohlleben, (People´s Press 2015/16)



Formål: 

Eleverne kommer til at arbejde tematisk i naturen. Eleverne styrkes i både at afkode naturens former, struktur og 

udseende. De iagttager med egne øjne og gennem kameralinsen, de udtrykker sig grafisk om det de ser i naturen. 

Begrebstilegnelse styrkes gennem det praktiske billedarbejde med og om naturelementer. Forløbet kan med fordel 

udføres i relation til tværfagligt forløb med naturfag.

Forberedelse: 

De små øvelser kræver ca. en ½ times forberedelse. Kan i princippet udføres af elever fra 1.-8. klasse.

Linoleumstryk kræver flere materialer og praktisk udvikling af materialeposer til eleverne. Det vil være en fordel, hvis 

eleverne prøver teknikken inden de skal ud og arbejde med den i uderum, så de ikke behøver hjælp gennem hele det 

tekniske/håndværksmæssige i forløbet. For eksempel vil deres tegninger på deres stykke linoleum blive spejlvendt. 

Eleverne kan have et lille spejl med i deres pose, så de lige kan tjekke om den tegning de laver på deres linoleumsstykke 

bliver i balance og kommer til at se godt ud som tryk.

Hvis man som billedkunstlærer vil arbejde med samme forløb i henholdsvis 1.-3. klasse (mere simple trykformer i stedet 

for linoleumstryk) eller i 7.-8. klasse (hvor man kan arbejde med mere en mere vanskelig form for grafik, som colografi), så 

skal der afsættes tid til at forberede dette. Lad eleverne prøve det inde førstz. Colografi kræver en trykpresse.





Tidsplan Indhold Husk at, overvej…

Dag 1 Oplevelse og undersøgelse af emnet træer i to variationer.
a) Læreren går en tur med eleverne det udvalgte sted med træer. 

Læreren er guide og den, der fortæller og peger ud, hvad eleverne skal 
lægge mærke til, især visuelt.

b) Eleverne  går ud i det valgte område i mindre grupper og bruger deres 
mobiltelefoner eller andet kamera til at fotografere  træer, former, 
struktur, farver etc. Helheder og detaljer.

Oplevelse, undersøgelse og samtale om det man ser eller har set er lige så vigtig som 
selve billedproduktionen. Om man vælger variation a) eller b) er betinget af de elever 
man har med i forløbet. Man kan evt. lave en kombination af a) og b).

Dag 2 Teknikker, der ikke er materialekrævende tages i brug. Undersøgende 
arbejds- og billedprocesser. Nogle af dem beskrives i video på siden.

Sørg for at få en samtale med eleverne om deres arbejdsproces enten 
fælles/individuelt midtvejs eller til sidst. 

God ide at alle elever har et tegnebrædt i A4 størrelse eller A3. Skitsetegning, 
perspektivtegning, frottage, skyggefotos er gode aktiviteter i ethvert billedkunstforløb. 
Som skitsearbejde og mere færdigt billedarbejde.
Tegn eller skriv en kort beskrivelse til eleverne om, hvad der forventes af opgaven og 
forklar den inden I går ud, så de er klar over, hvordan deres billedarbejde forventes at 
tage sig ud. 
Materialevalg når man skal tegne de nøgne træer og arbejde med grafiske teknikker 
bagefter kan være: blyant, tusch, flydende tusch, kulør, farvekridt, A4 eller A3 
tegnepapir og evt. både sort og hvidt (100-120g.)
Pak små tasker eller poser med eleverne, så de selv bærer materialer og har ansvar for 
dem og at få dem med hjem igen.

Dag 3 Dag 2 fortsætter dag 3

Dag 4 En mere kompliceret teknik sættes i gang. 
a) 1.-3. klasse, her kan man arbejde med tegning og aftryk fra liggeunderlag 
eller gulvisoleringsplade med linofarven, der også bruges til linoleumstryk.
b) 4.-6. klasse kan arbejde med linoleumstryk
c) 7.-8. klasse kan arbejde med colografi

De to første trykformer er højtryk og kan udføres ude. Colografi er dybtryk og skal 
færdiggøres inde ved en trykpresse i billedkunstlokalet. Tjek nettet angående den 
teknik.
Linoleumstryk er beskrevet i videoen. De andre trykformer findes mange steder på 
internettet. Kartoffeltryk, Paptryk, liggeunderlag tryk eller gulvisoleringspladetryk 
(skumplast) kan man tegne på med en blyant eller kuglepen, klippe til med en saks, 
skære motiver i med hobbykniv eller urtekniv. Farven valses på som ved højtryk. 

Ved alle trykformer skal der gøres nogle forberedelser af læreren angående materiale  
og teknik, sted og rammerne for de forskellige aktiviteter. Hvor meget man er ude, 
hvordan eleverne får lov til at gå ud selv, hvornår hele billedkunstklassen går ud 
sammen. God ide med en rygsæk til hver elev til materialer, madpakke etc.
Søg på kunstnerne som Jens Bohr og Søren Bjælde angående højtryk (linoleumstryk 
eller træsnit).

Dag 5 Dag 5 fortsætter dag 4
Forløbet kan afsluttes med en udstilling. Grafik er også egnet til 
bogfremstilling, digital præsentation eller lignende.

Nogle billedkunsthold vil have behov for en dag mere til forløbet. Forløbet 
skal også udvides, hvis man vil gøre meget ud af en udstilling eller anden 
præsentationsform.



Formål for faget billedkunst

Eleverne skal i faget billedkunst udvikle kompetencer til 

at opleve, producere og analysere billeder. Eleverne skal 

blive i stand til at iagttage, reflektere og bruge 

billedsprog i kommunikative og innovative processer.

Stk. 2. Eleverne skal i arbejdet med plane, rumlige og 

digitale billeder tilegne sig færdigheder i og viden om 

kunst, medier og andre visuelle udtryks- og 

kommunikationsformer som grundlag for at udtrykke sig 

gennem billeder og andre visuelle former.

Stk. 3. I faget billedkunst skal eleverne som deltagere i 

og medskabere af kultur og som del af deres kreative 

udvikling og æstetiske dannelse udvikle deres 

kundskaber om kunstens og mediekulturens billedformer, 

som de fremstår i lokale og globale kulturer.

I nærværende forløb er emnet træer og 
billedformen er grafik. Motivvalg er der imod 
noget eleverne vælger ud fra de temaer klassen 
bliver enige om, at der skal arbejdes med. 

Forløbene her nedenfor er tænkt som en guide til 
forløb, der indbefatter meget tid i udeskole, hvor 
der er lagt særlig vægt på at eleverne kommer ud 
i natur og får egne erfaringer med og viden om 
natur og naturelementer samt en udvalgt 
billedform, der kan arbejdes med udenfor, og en 
billedform – grafik - der er særlig egnet til at 
arbejde med ude og passer godt til det udtryk 
træer har i forårets måneder. 

Træerne er tydelige og enkle i deres form og 
nøgne, som man siger. De fremtræder grafisk, 
hvilket appellerer til, at de gengives eller 
fortolkes gennem grafisk sprog og teknik. 



Kompetenceom
råder

3. klasse 6. klasse Valghold og prøve, 7.-8. klasse

Billed-
fremstilling

Eleven kan 
udtrykke sig i 
plane

Eleven kan 
eksperimenter
e med og 
udtrykke sig i 
billeder med 
vægt på 
tematisering

Bedømmelse
Det er vigtigt, at prøven tilrettelægges med henblik på at dokumentere graden af 
målopfyldelse i forhold til Fælles Mål. Det vil sige, at eleverne skal prøves i forhold til de 
kompetenceområder, kompetencemål samt færdigheds- og vidensområder som er 
gældende for faget. Eleverne prøves i: 

• At kunne fremstille billeder og at kunne træffe begrundede valg i billedfremstillingen og 
herigen nem demonstrere praktiske færdigheder og kreativitet. 
• Om der er tydelig sammenhæng mellem prøveoplægget, elevens skitserede idé, og 
billedprojektets udtryksformer samt hensigt. 
• At kunne formidle en visuel proces fra skitse til færdigt udtryk og at kunne 
eksperimentere og af prøve forskellige udtryk med overvejelser over intention. 
• At kunne begrunde valg af fremstillingsform, herunder valg af materialer, udtryksformer 
og teknologi. 
• Med faglige begreber at kunne præsentere eget billedprojekt med overvejelser over 
hensigt, af sender- og modtagerforhold samt valg af iscenesættelse af billedprojektet. 
• Med udgangspunkt i årsudstillingen at kunne præsentere centrale billedprojekter med 
overvejelser over billedgenrer, billedkomposition og billedets funktion. 
• At kunne sammensætte en repræsentativ og gennemarbejdet årsudstilling. 

Billedanalyse Eleven kan 
samtale om 
egne og andres 
billeder

Eleven kan 
vurdere 
billeders 
anvendelse 
inden for 
forskellige 
kultur- og 
fagområder.

Billed-
kommunikation

Eleven kan 
kommunikere 
gennem 
billeder.

Eleven kan 
udtrykke idéer 
og betydninger 
visuelt.



Materialeliste til 
linoleumstryk ude:

- Linoleumsknive 3-5 små 
knive, så man har 
forskellige u-jern og v-jern.

- Valse til linofarve
- Højtryksfarve, der er 

vandbaseret (tube eller 
bøtte)

- Teske til at gnide med på 
bagsiden af trykket

- Blyant og en tusch 
(vandfast)

- Underlag, som linofarven 
kan rulles ud på, som her 
et mindre skærrebrædt

- Skrid-måtte, der kan 
lægges under 
linoleumsstykket, når man 
skærer i det.

- Mindre stykker linoleum til 
motiv ca. A5 størrelse, gråt 
er blødt at skære i.

- Papir til at trykke på. Tag 
ikke det dyreste papir med 
ud. 

- Pose til at samle 
materialerne i

- Evt. et tegneunderlag.



Sådan gør du:

Linoleumstryk 
enkel proces 
uden brug af 
trykpresse:



Litteraturforslag:

”Træernes hemmelige liv” af Peter Wohlleben, 
PeoplePress, 2015/16

”Perspektiver på æstetisk læreproces” af H. 
Hohr og K. Pedersen. (Dansklærerforeningen 
1996)

De fleste kunstnere har udtrykt sig om træer i 
maleri, tegning og grafik og foto. 

Her er nogle eksempler på kunstnere, hvis 
malerier man kan lave billedsamtale ud fra 
med eleverne om emnet træer.

Udenlandske: 
Van Gogh, E. Munch og Mondrian.

Danske: 
E. Weie, Olaf Rude, M. Kvium, Finn Have, 
Kathrine Ærtebjerg og Mette Vangsgaard, 
Benny Dröscher og tekstilkunstner Tina Ratzer.


